
26 www.sozialwerk-aa.de

Unsere Angebote

Abenteuer 
FamilienZeit

Papa-Kids-Zeit

THEMENREISEN ANGEBOTE DER AWO SANO GGMBH 

Familienferienpark Dambeck / Mecklenburg-Vorpommern

FAMILIENZEIT IN DER NATUR

Landhaus Zarfzow / Mecklenburg-Vorpommern 

FASTEN UND BILDUNGSURLAUB

Mitten im Müritz-Nationalpark liegt unser Familienferienpark Dambeck – der perfekte Ausgangspunkt 
für Wanderungen, Radtouren und abwechslungsreiche Aktivitäten auf dem Wasser wie Schwimmen, 
Kanufahren oder Stand-up-Paddeln. Unsere komfortablen Appartements und Reihenhäuser mit eigener 
Terrasse laden Familien, Paare und Alleinreisende zum Entspannen ein. Für die kleinen Gäste gibt es 
Spielplätze und ein Spielhaus zum Toben und Entdecken. Kulinarisch erwarten Sie ein vielfältiges Früh-
stücks- und Abendbuffet. Hier gibt es Platz für alle. 
Nähere Einzelheiten zu den Angeboten fi nden Sie unter: www.awosano.de/dambeck
Mitglieder des Sozialwerks erhalten 10% Rabatt auf die Preise (ohne Honorarkosten).

Ankommen, durchatmen, Kraft schöpfen. Im Landhaus Zarfzow, umgeben von Wiesen, Feldern und Wäl-
dern, fi nden Sie den idealen Ort für Ruhe und Erholung – nur 20 Kilometer von der Ostsee entfernt. Se-
minare zu Stressprävention und Resilienz verbinden sich hier mit wohltuendem Fasten nach Buchinger 
oder Basenfasten. Achtsamkeit, Bewegung an der frischen Luft und die Stille der Natur unterstützen Sie 
dabei, Körper, Geist und Seele in Einklang zu bringen. Gönnen Sie sich eine nachhaltige Auszeit voller 
Gelassenheit, Gesundheit und Lebensfreude.
Nähere Einzelheiten fi nden Sie unter: 
www.awosano.de/zarfzow/fasten-bildungsurlaub
Mitglieder des Sozialwerks erhalten 5% Rabatt auf die Preise (ohne Honorarkosten).

Termine

04.05.-10.05.2026

16.05.-22.05.2026

22.05.-28.05.2026

28.05.-03.06.2026

22.06.-28.06.2026

28.06.-04.07.2026

04.07.-10.07.2026

10.07.-16.07.2026

16.08.-22.08.2026

22.08.-28.08.2026

12.10.-24.10.2026

18.10.-24.10.2026
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5 % 
Rabatt

10 % 
Rabatt


